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Confessou mamlar matar 0s pais por 10 mil euros .
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Vagas 12 mil & espera,
alguns ha um ano

Quase 12 mil utentes aguardavam
vaga para a rede de culdados
continuados em janeiro, 0s lti-
maos dados publicados no Portal
do 5NS. Quase metade (5397)
eram de Lishoa e Vale do Tejo,
onde a espera para as unidades
de longa duracao chega a um ano.

4de putore de 2017 lomaldeNoticias

60,19

é o valor page pela didria numa uni-
dade de longa duragan e manuten-
gao. Nas unidades de convalescenta
e paliativos custa 105,46 e nas de
média duragdo e reabilitacao fica por
B7 .56 euros.

$320

vagas na rede nacional

de cuidados continuados integrados,
segundo dados da Administracao
Central do Sistema de Saude de
agosto. Do letal, 4703 sdo de média
duracgio, 2548 de longa duragdo e
811 de convalescenta, entre oulras.

Satide Ha cada vez mais exigéncias e doentes mais complexos, cnguanto 0s precos pagos estio congelados ha anos, denuncia associacdo

Continuados convertidos
em “hospitais baratos”

Inés Schreck
ines@jn.pt

» Asunidades de cuidados conti-
nuados integrados estao areceber
doentes carda ver, mais complexos,
para os quais nao tém capacidade

assistencial. O valor pago pelas .

diarias dos utentes da rede esta
congelado ha seis anos, ao passo
que as exigéncias legais séo cada
vez maiores, como por exemplo a
obrigacio de acompanhamento
permanente de enfermeiros defi-
nida numa portaria de fevereiro.
H4 unidades a entrar em rufurafi-
nanceira, denincia o presidente
da Associacao Nacional dos Cui-
dados Continuados (ANCC), que
vai ser ouvitlo hoje na Comissac
de Saude.

“0 Estado estd a querer frans-
formar estas unidades numa es-
pécie de hospitais baratos”, criti-
cou, a0 JN, Tosé Bourdain, autor de
um diagnéstico sobre os cons-
trangimentos da rede e propostas
de solugoces. O presidente da
ANCC garante que, pela necessi-
dade de libertar camas dos hospi-
tais, hd unidades de conlinuados
areccber doentes infetados com
bactérias que precisam de isola-
mento, doentes a tomar antibioti-
co de uso exclusivo hospitalar,
doentes descompensados quere
gressam pouco depois para as ur-
géncias ou de uma complexidade
para a qual a rede ndo foi criada.
“Ha doenles que morrem no ca-
minho [enire o hospital e aunida-
del porque estao instaveis. Nao e
tades os dias, mas isto acontece”,
referiu José Bourdain.

0 coordenador nacional da re-
forma dos Cuidadas Continuados,
Manuel Lopes, admile que numa
rede que movimenta cerca de
14 500 pessoas pode haver “algu-
mas refercnciacbes indevidas”,
mas rejeila “em absoluto” que os
principios que estiveram na base
da sua criacio, em 2006, estejam

Responsavel da rede
rejeita que principios
estejam a ser
desvirtuados

a ser desvirtuados. “Nao € uma
rede de hospitais baratos, isso hao
aceito”, afirmou (ler entrevista).

Alrasos nos pagamentos

O responsavel da ANCC, criada |

em julho ¢ gue representa cerca
de 20% do setor, refere que ha uni-
dades em rutura financeira por-
que, além dos precos das diarias
estarem congelados hd anos, en-
quanto sobem 0s salarios mini-
mas e a taxa social unica dos fun-
ciondrios, ha afrasos nos paga-
mentos dos subsistemas de saude
e de algumas administracoes re

gionais de satde - ado Norle paga
a 180 dias € a do Centro a 90 dias,

diz Tosé Bourdain. “O valor que
nos pagam jé € insuficiente e nem

- esse recebemos”, denuncia.

Em reacdo, Manuel Lopes
adiantou ao JN que o Governo de-

-vera fazer as atualizacoes de pre-

CO0s j4 este ano e quc estd a ser
criada uma nova f6rmula de fi-
nanciamento das unidades de cui-
dados continuados em fungdo do
nivel de dependéncia dos utentes.

Qutra critica da associagdo
prende-se com a falta de meca-
nismos legais gue permitam as
unidadeslibertar as vagas ncupa
das por utentes que ji ndo cum-
prem os critérios para estar na
rede, mas cujas familias se recu-
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Associagio denun l:ia tpe. para libertar camas nos hos.pnals, ha unklads a receberem doentes mletados com hactérias e a fazerem antibidticos de uso hospitalar

sam a aceitd-los de volta. “Acon-
tece com frequéncia. Por exem-
plo, numa das unidades que diri-
jo tenho wma utente com alta cli-
nica e social ha mais de um ano.
Devia eslar em casa, num lar ou
num centro de dia, mas a filhare-
CU5a-5€ a eNCOoNtTar uma respos-
ta alternativa para a mie porgue
acha gue ¢std muito bem na uni-
lade e até paga um valor pelo ser-
vico. L come se resolve? Nao re-
solve porque niv ha forma legal
para o fazer”, explica José Bour-
dain, defendendo a criacdo de
mais respostas em cuidados do-
miciliarios e vagas cm lares para
aliviar a ocupacao daredc. @
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Portaria Exigéncias
aumentaram

A portaria n.%.50/2017 publicada
a 2 de fevereiro define novas con-
digoes de funcionamento das uni-
dades de centinuados. A exigén-
cia de enfermeiros 24 horas por
dia fez disparar os custes das uni-
dades, refere a associagdo que as
representa.

ﬂashé

Manuel Lopas
Coordenador nacional para a
reforma dos Cuidados Continuados

As unidades quelxam-se de
que 05 precos pagos pelo
Estado estio congelados ha
anos. Vao ser atualizados?
Estamos a tratar de ultrapassar
as dificuldades que nos vio
permitir fazer as atualizaches
ainda este ano. Eslamos
também a trabalhar na criacio
de uma nova formula de
financiamento das unidades
porque o valor atual esta de
acordo com o gue se enlendia
adequado em 2006 e desde
entao muita coisa mudou.

A rede est:i a receber utentes
que néo cumprem os critérios,
em fase aguda,
descompensados, infetados?
Pode haver referenciagtes
indevidas numa rede que jd
responde a cerca de 14 500
pessoas, mids nAo € uma rede de
hospitais baratos, isso nao
aceito.

As unidades estdo preparadas

parareceber doentes cada vez

mals complexos?

A complexidade dos doentes
aumenta porque quanto
melhores sdo as respostas de
satide e sociais mais vivemos.
Nio ha nenhuma rede europeia
do género que nao estejaa ser
repensada. Por ¢4, estamos a
criar respostas mais
especializadas na drea da satide
mental, dos cuidados
pediitricos e das deméncias.

Que solucio para 0s casos
exclusivamente sociais?

Hi uma pequena percentagem
de utentes que nfo deviam estar
na rede, mas todos precisam de
ajuda e nio podemos despeja-
-los. Estamos a trabalhar com a
Seguranca Social para reforcar
25 TeSpOstas,

LIVRE ESCOLHA Os utentes que
aguardam por uma cirurgia vao
ser contactados pela servigo “SNS
24" que os ajudara a escolher ou-
ira instituicio ptiblica ouuma uni-
dade no setor convencionado,
marcandao a operacao logo no tele-
fonema.

A informacgao foi avancada a
agéncia Lusa por Ricardo Mesire,
da direcao da Administracao Cen-
tral do Sistema de Sanide (ACSS),
organisma do Ministério da Satide
que estd a implementar um con-

junto de medidas com vista a agi-
lizar o acesso dos utentes ag Servi-
¢o Nacional de Saude (SNS).

A partir de outubro, 0s utentes
gue estdo a espera de uma cirur-
gia num hospital publice ¢ que
atingiram os tempos maximas de
resposta garantidos vao receber
um cheque-cirurgia ou uma nota
de transferéncia (entre hospitais
do SNS), que vai comegar a ser
desmaterializada, passando a ser
enviada por SMS ou email. Os
utentes que nio disponham des-

Linha Capitalizar

CONFIANCA

A CAIXA E LIDER NO FINANCIAMENTO
AS EMPRESAS ATRAVES DA LINHA CAPITALIZAR.

FONTE: PME Investimentos. Numero de operagoes e volume de investimento
contratados pela Linha Capitalizar entre 2 de fevereiro e 31 de Agosto de 2017.

tas formas de comunicagio rece-
herio a nota em papel. Através de
contacto telefémico, o SNS 24 ird
informar o utente das altcrnativas
que existem noutros hospiiais pu
blicos, bem como as solugdes no
setor privado e social. O objetivo €
“poupar tempo”, podendo a cirur-
gia ser marcada através desse con-
tacto telefomico, evilando assim a
deslocacado do utente ao hospital
para a marcagdo da operagio.

Ao nivel das consultas, a aposta
Ppassa pelo recurso ainstrumentos

wwaw.cad.pt | 707 24 24 77 - 8h as 22h, todos os dias do ano

Na Caixa. Portuguesa, com certeza.

SNS 24 vai marcar cirurgias

como a telemedicina, estando a
ser estendida a todos os hospitais
e centros de satude a possibilidade
dos médicos de familia enviarem
informacdo, incluindo fotografias,
ao médico hospitalar, na drea da
dermatologia.

A Jivre escolha dos utenies con-
tinua a aumentar, sendo ja 240 mil
osque, entre junho de 2016 e 24 de
setembro deste ano, optaram por
uma primeira consulta de especia-
lidade fora do seu hospital de resi-
déncia. @
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