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Assunto: Esclarecimento sobre medidas de apoio as instituicdes que cuidam da pessoa com
deficiéncia.

Destinatario: Ministra do Trabalho Solidariedade e Seguranca Social

Exmo. Senhor Presidente da Assembleia da Republica

Cuidar de pessoas com deficiéncia e/ou incapacidade e suas familias na promocao do seu bem-
estar e qualidade de vida é o trabalho desenvolvido por muitas instituicdes como séo as Cerci e
os Centros de Paralisia, bem como multiplas instituicbes que um pouco por todo o Pais se
dedicam a apoiar a pessoa com deficiéncia intelectual, neurolégica, motora, entre outras,
desenvolvendo um trabalho excecional de prevencéo, tratamento e integra¢do social das
pessoas de quem cuidam.

Chegaram ao Grupo Parlamentar do PCP muitas preocupacdes por parte destas instituicdes
gque nos permitem afirmar que as pessoas com deficiéncia estdo completamente esquecidas
enquanto grupo de grande vulnerabilidade face a doenca Covid 19. De facto, foram exigidos as
instituicGes planos de contingéncia para os quais ndo tiveram o devido apoio no que respeita a
sua elaboracgéo e adequacéo, assim como séo exigidos procedimentos que ndo tém em conta
as caracteristicas especificas quer dos utentes, quer das instituicdes que pela sua natureza nao
podem ser tratadas da mesma forma que o séo outras instituicbes erradamente entendidas
como similares.

A situacéo epidémica de Covid 19 em Portugal e no Mundo, exige que estas instituicdes adotem
procedimentos preventivos e de controlo suportados nas orienta¢des das autoridades de saude,
gue levou as instituicdes que atendem pessoas com deficiéncia a encerrar a maioria das suas
areas de intervengcdo mantendo apenas as residéncias de internamento e os Centros de Apoio a
Vida Independente (CAVI). Muitas das recomendacdes implicaram e estéo a implicar um esforco
financeiro e de recursos humanos acrescido, como seja o caso dos Equipamentos de Protecao
Individual (EPI) que, para além de ser material muito especifico, por um lado ndo tém onde os
adquirir e por outro sado vendidos a precos especulativos, extremamente elevados face aos
valores anteriormente praticados. As pessoas com deficiéncia atendidas nestas instituicées
sofrem de patologias cronicas e comorbilidades associadas que fazem delas um grupo de
especial vulnerabilidade para as quais é preciso que se implementem medidas de protegdo
eliminando ou minimizando o risco de contagio por Corona virus. Além disso, tratam-se de
pessoas com necessidades especiais 0 que exige aos trabalhadores destas instituic6es
competéncias, capacidades e conhecimento individual de cada um dos seus utentes que pode
obstaculizar e dificultar a sua substituicdo em caso de o contagio chegar aos trabalhadores.



Algumas destas instituicdes definiram mecanismos de protecdo dos seus utentes e

trabalhadores criando equipas que trabalham por esquema de rota¢é@o por forma a criar um

periodo de pelo menos 15 dias consecutivos sem trabalhar e sem contato com os utentes.

Porém, quer as equipas em prestacao de cuidados quer as que estdo de descanso em casa nao

é realizado qualquer procedimento de testagem, o que ndo permite a identificacéo precoce em

caso de infecdo externa & instituicdo

Com este enquadramento e ao abrigo das disposi¢des legais e regimentais, solicita-se ao

Governo que, por intermédio do Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social, nos

sejam prestados 0s seguintes esclarecimentos:

1. E do entendimento do Governo que as pessoas com deficiéncia em instituicGes com
residéncias de internamento constituem um grupo de especial vulnerabilidade?

2. Que medidas especificas esta ou vai o Governo tomar para que se elimine ou reduza o risco
de contagio da doenca Covid 19 as pessoas com deficiéncia em residéncias de
internamento?

3. Que medidas especificas esta ou vai o Governo tomar para apoiar estas instituicdes
detentoras de residéncias de internamento para pessoas com deficiéncia?

4. Face a quase inexisténcia no mercado de Equipamentos de Protecao Individual, bem como o
preco especulativo que os mesmos atingem, atualmente, que medidas vai o Governo tomar
para que estas instituicdes possam aceder aos EPI's em quantidades e qualidade
necessarias?

Esta o Governo disponivel para proceder a testagem periddica dos profissionais que cuidam dos

utentes?

Palacio de Sao Bento, 7 de abril de 2020

Deputado(a)s

JOAO DIAS(PCP)
DIANA FERREIRA(PCP)
PAULA SANTOS(PCP)

Nos termos do Despacho n.° 1/XIII, de 29 de outubro de 2015, do Presidente da Assembleia da Republica, publicado no DAR, Il S-E, n.° 1, de 30 de outubro
de 2015, a competéncia para dar seguimento aos requerimentos e perguntas dos Deputados, ao abrigo do artigo 4.° do RAR, esta delegada nos Vice-
Presidentes da Assembleia da Republica.
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